
DESCRIPTION DU POSTE 

Poste en psychiatrie adulte – Lorient (56) -  disponible début janvier 2026 

EPSM Sud-Bretagne, Centre hospitalier Charcot, Caudan  

 

Profil souhaité 

• Psychologue spécialisé en neuropsychologie 

• Compétences en psychiatrie et en réhabilitation psychosociale 

• Compétences en remédiation cognitive 

• Compétences dans le domaine des Troubles neurodéveloppementaux 

• Formation aux TCC 

Poste à 90% ETP dont : 

• 70 % avec 2 équipes pluridisciplinaires de réhabilitation psychosociale, accompagnant 

dans leur projet de rétablissement des patients stabilisés, vivant généralement à 

domicile; 

o Egalement sur ce temps de travail : évaluations neuropsychologiques ou 

interventions ponctuelles auprès de personnes en cours d'hospitalisation ou 

suivies par d'autres unités (missions transversales des 2 neuropsychologues de 

l'établissement, qui se répartissent les demandes); 

• 20% avec une équipe spécialisée dans le diagnostic et l'accompagnement des 

personnes avec Troubles du neurodéveloppement (TSA, TDAH…). 

Missions 

• Bilans neuropsychologiques (fonctionnels et/ou diagnostiques) 

• Remédiation cognitive en groupe ou en individuel 

• Thérapies cognitivo-comportementales 

• Participation conjointe à la définition des projets individualisés et à 

l'accompagnement, 

• Elaboration et animation d'ateliers en groupe et de programmes d'inspiration 

cognitivo-comportementale (par ex. compétences émotionnelles, TDAH, 

socialisation…) 

• Participation aux réunions d'équipe 

Patients adultes (>18 ans) 

Titulaire FPH ou contractuel 

Postes basés à Lanester essentiellement 

Prévoir de nombreux déplacements (au domicile des patients ou dans différentes unités) 

Collaboration avec les IDE, ergothérapeutes, aides-soignantes 

Travail varié et autonome 

Formations possibles 

 

Mail du DRH florent.verstavel@ch-charcot56.fr 

Contact téléphonique : secrétariat EPSM 02 97 02 39 39 


